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Zebranie organizacyjne dotyczace zaje¢ z wychowania fizycznego

Miejsce: HALA SPORTOWA CENTRUM SPORTU PP ul. Piotrowo 4
Termin: PIATEK- 7.10.2022r. godz. 10.00

Studium Wychowania Fizycznego proponuje :

nieodptatnie : koszykéwka
siatkdowka
pitka nozna
grupy sitowe MiK
aerobik
body & mind
Pilates
trening funkcjonalny
ergowiosta (ergometr wioslarski)
spinning (rowery stacjonarne)
tenis stotowy (wtasna rakietka)
tenis (witasna rakieta)
squash (wfasna rakieta)
nordic walking

odptatnie :
ptywanie - 95,00zt za pot semestru - ptywalnia ,Chwiatka” ul. Spychalskiego 3,
wspinaczka - 110,00 zt za pét semestru - ,,Climbing Spot” przy Hali AZS ul. Putaskiego 30

dodatkowo w innym terminie :

nauka ptywania -95,00 zt za p6t semestru - ptywalnia ,Posnania” ul. Stowianska 78 ,
wtorek , sroda godz.19.00-19.45
narty - 227,50 zt za pot semestru - stok ,,Malta Ski” ul. Wiankowa 2
wtorek godz.12.00-13.30; czwartek godz. 09.30-11.00

Dla studentow posiadajgcych state zwolnienia lekarskie utworzone beda grupy ¢wiczen
kompensacyjnych. Uczestnictwo w tych zajeciach bedzie obowigzkowe a zaliczenie
uzyskiwane na podstawie obecnosci.

Istnieje mozliwos¢ udziatu w zajeciach sekcji AZS — szczegdty na zebraniu !

Bezposrednio po zebraniu odbedzie sie druga tura zapiséw na konkretng godzine i grupe
zaje¢ z wychowania fizycznego.

Na zebraniu obecnosé¢ obowigzkowa !
wiecej: www.cspp.put.poznan.pl







